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En Facultad de Medicina se forman 
médicos con calidad internacional
Por cuarta ocasión, la carrera de Médico recibió acreditación
La calidad del programa educativo de Médico que  
ofrece la Facultad de Medicina del Campus Mexicali de 
la UABC fue acreditado por cuarta ocasión consecutiva 
por el Consejo Mexicano para la Acreditación de la Edu-
cación Médica (Comaem) A. C. Esta acreditación tiene 
vigencia de cinco años y es de carácter internacional.

Oportunidades internacionales
La acreditación internacional significa que el progra-
ma educativo cumple con todos los estándares reco-
nocidos tanto por la Federación Mundial de Educación 
Médica, como la Red Iberoamericana para el Asegura-
miento de la Calidad en la Educación Superior y el Con-
sejo para la Acreditación de la Educación Superior A. C.

La acreditación ofrece múltiples beneficios, entre ellos, 
una mejor formación de profesionistas de la salud, lo 
que les permitirá conseguir mejores empleos, y princi-
palmente, beneficia a la población ya que se les asegu-
ra una atención médica por profesionistas con un alto 
nivel de formación.

Olivia Yaritza López Segoviano
Campus Mexicali

Recibir la acreditación 
nos va a dar más 
oportunidades al egresar 
de la carrera y ejercer 
como médicos. Al haber 
estudiado parte de 
la carrera durante la 
pandemia, tenía miedos 
e inquietudes sobre 
lo que me esperaba; 
sin embargo, este 
reconocimiento demuestra 
que el nivel no ha bajado y 
seguimos esperando más”. 
Gala Estela Haro Flores
Séptimo semestre

Medicina se ha mantenido  
en el nivel 1 del 

Padrón EGEL: Programas 
de Alto Rendimiento 

Académico.

La formación que recibo aquí es integral, 
ya que las materias generalmente van 
acompañadas de un laboratorio, taller o 
clínica, lo que complementa la teoría con la 
práctica, porque es muy diferente el estudiar 
a un paciente de libro a llegar a una clínica y 
empezar a ver a un paciente real”.
Alejandro García Ibarra
Séptimo semestre
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A nombre de los docentes, la doctora Adriana Ca-
rolina Vargas Ojeda, que cuenta con 45 años de 
servicio en la Facultad de Medicina y Psicología, 
expresó que esta ceremonia “trasciende más allá 
de nuestra existencia como profesionales de las 
diferentes disciplinas porque la nobleza, la gene-
rosidad y el impacto que la UABC ha ejercido en 
nuestras vidas como académicos se evidencia en 
nuestro quehacer cotidiano”.

Igualmente, comentó que “tener antigüedad en el 
desempeño académico en la UABC significa con 
mucho orgullo y gran satisfacción haber logrado la 
realización plena de nuestro ser porque no hemos 
perdido juventud, sino añadido experiencia”, ade-
más de haber ganado “una maravillosa y verdadera 
familia universitaria”.

En su discurso, el señor Alfredo Partida Montaño, 
representante del personal administrativo y de 
servicios, comentó que a lo largo de los 40 años 
que ha laborado en la Universidad ha obtenido 
satisfacciones, coleccionado recuerdos de viven-
cias con estudiantes, docentes y compañeros(as) 
de trabajo, quienes “se han caracterizado por ser 
un equipo solidario y empático”.

“Valoro el crecimiento personal que nuestra insti-
tución nos ofrece; la armonía y la seguridad labo-
ral que nos brinda, que a pesar de las adversidades 
que acontecen hoy en día, el sentido de pertenen-
cia siempre ha estado presente al grado de pensar 
que somos una gran familia”, dijo.

Representantes de homenajeados

Se reconoció antigüedad de 249 docentes y 155
integrantes del personal administrativo y de servicios 
Las ceremonias se realizaron en el Teatro Universitario Rubén Vizcaíno Valencia del Campus Tijuana

Los pasados 16 y 17 de marzo, se realizaron las ce-
remonias para distinguir el esfuerzo constante de 
249 docentes y 155 integrantes del personal admi-
nistrativo y de servicios que cumplieron 20, 25, 30, 
35 y 40 años laborando en la institución.

El rector de la UABC, doctor Luis Enrique Palafox 
Maestre, felicitó a las y los docentes que fueron reco-
nocidas y destacó que llevan a cabo una de las acti-
vidades más gratificantes y valoradas de nuestra so-

ciedad: la de ser responsable de la formación de las y 
los jóvenes. Destacó también, que durante las visitas 
que ha realizado a los campus, ha podido constatar 
que existe un profundo afecto y sentido de gratitud 
hacia la UABC por parte de sus trabajadores.

También, agradeció el esfuerzo y compromiso de 
quienes, con su labor, han aportado para que más 
de 68,000 estudiantes puedan dedicarse a su for-
mación profesional. “Y lo hacen sabiendo que todas 

nuestras actividades, todos nuestros afanes, tienen 
como centro al estudiantado, a quien hoy más que 
nunca debemos ofrecer nuestra empatía, paciencia 
y apoyo”, expresó.

En las ceremonias se contó con la presencia de au-
toridades universitarias, así como familiares y amigos 
de quienes recibieron su reconocimiento a la anti-
güedad laboral.
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Olivia Yaritza López Segoviano
UABCFotos: Armando Ruiz y Rebeca Mancilla

Mario Ignacio Manríquez Quintana 
35 años de antigüedad
Facultad de Odontología, Campus Tijuana

David Burruel Carranza 
25 años de antigüedad 
Facultad de Ciencias, Campus Ensenada

María Isabel Durán Quiñonez 
30 años de antigüedad 

Departamento de Apoyo a la Extensión de la Cultura y la Vinculación, Campus Tijuana

Mariana Becerra Valenzuela 
20 años de antigüedad

Coordinación General de Informática y Bibliotecas, Campus Mexicali

Eldon Walter Longoria Ramón 
25 años de antigüedad

Facultad de Idiomas, Campus Mexicali

La formación dentro de la Universidad, primeramente, como cirujano dentista, 
luego como profesor, participando en los diferentes programas de formación 
docente; la oportunidad de apoyar en los procesos académico-administrativos, y 
representar a la Universidad en diversas asociaciones y fundaciones académicas, 
es una gratificación personal y es un orgullo expresar que pertenezco a esta gran 
institución, la Universidad Autónoma de Baja California”.

 Estoy emocionado por el reconocimiento, y contento por el apoyo obtenido 
por parte de la UABC. Es muy satisfactorio poder ser parte del crecimiento del 
alumnado y de toda la UABC”.

Claudia Mariana Gómez Gutiérrez 
20 años de antigüedad
Facultad de Ingeniería, Arquitectura y Diseño, Campus Ensenada

Empecé muy joven y me ha tocado ver gente a la que yo le he dado clases 
ocupando direcciones de empresas y es cuando digo que mi labor vale la pena. 
Siempre he creído que la educación es el paso para cambiar el mundo y es un 
granito para ponerlo ahí y dejar una pequeña huella en el espacio”.

El reconocimiento otorgado representa bastante en mi vida, me 
siento muy satisfecha porque el día a día cuenta mucho, es lo mejor”.

Significa una gran satisfacción, es una emoción el recibir los primeros 20 
años, que esperemos que sean bastantes. Es un gran orgullo pertenecer a la 

Universidad Autónoma de Baja California”.

Es una satisfacción enorme, porque han sido 25 años de mucha experiencia, 
pero sobre todo de crecimiento personal y profesional; también porque la 

UABC es quien me ha apoyado en todo momento en mi formación académica. 
Trabajar con estudiantes y colegas ha sido altamente enriquecedor, por lo 
que estoy eternamente agradecido con la UABC y con todos los que han 

participado para que la Universidad crezca”.
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Nos pintamos de naranja contra
la violencia hacia las mujeres
A través de la campaña Únete UABC se invita a generar conciencia sobre el tema

La violencia contra las mujeres y las niñas 
sigue siendo la violación a los derechos 
humanos más generalizada en todo el 

mundo y, según datos de ONU mujeres,
afecta a 1 de cada 3 mujeres

ÚNETE

La Campaña Únete UABC inició en 2021 con el pro-
pósito de generar conciencia e impulsar esfuerzos 
de promoción y sensibilización respecto de la pre-
vención y la eliminación de la violencia contra las 
mujeres. Esta iniciativa se enmarca en la campaña 
mundial homónima de las Naciones Unidas.

En UABC, colaboran en la organización de activi-
diades que promuevan la causa, la Coordinación 
General de Extensión de la Cultura y Divulgación 
de la Ciencia, el Instituto de Investigaciones Socia-
les (IIS) y la Facultad de Ciencias Humanas (FCH) 
del Campus Mexicali.

Actividades
Las actividades que se realizan son “Días Naranja” y 
“16 días de activismo contra la violencia de género”.

Los “Días Naranja” se celebran a partir del 25 de 
noviembre, Día Internacional para la Eliminación 
de la Violencia contra las Mujeres. 

Para visibilizar que esta violencia es cotidiana, se 
llevan a cabo acciones de sensibilización los días 
25 de cada mes. Estudiantes elaboran tiktoks con 
temáticas como la violencia obstétrica, la violen-
cia durante la lactancia, la mutilación genital fe-
menina, entre otros tópicos. Los materiales están 
disponibles en la sección videos de facebook de la 
FCH y del IIS.

Por otra parte, los “16 días de activismo contra la 
violencia de género”, inician el 25 de noviembre, 
y se extiende hasta el 10 de diciembre, Día de los 
Derechos Humanos. Durante estos días se ofrecen 

conferencias, conversatorios, exposiciones y talle-
res, entre otras actividades dirigidas al personal 
académico y estudiantes.

Todas las acciones van enfocadas a reflexionar so-
bre la situación actual de las alertas de violencia, 
la importancia del desarrollo de procesos de pre-
vención y atención de esta problemática, además 
de destacar el rol de las organizaciones de muje-
res en la lucha por sus derechos.

Si eres estudiante, personal académico o adminis-
trativo, y estás interesado en participar en esta ini-
ciativa, comunícate con arteaga.ana@uabc.edu.mx

Karla Lattuada Navarro
con información de la 

doctora Ana Cecilia Arteaga Böhrt
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Alianza con los sectores productivos y 
sociales es clave para el desarrollo regional
Quedaron integrados los consejos de vinculación de las unidades académicas de la UABC
El pasado 24 y 29 de marzo se hizo la toma de protesta de quienes integrarán 
los consejos de vinculación de las escuelas, facultades e institutos de los tres 
campus universitarios durante los próximos dos años.

El rector de la UABC, doctor Luis Enrique Palafox Maestre, mencionó que los 
consejos de vinculación tienen un importante papel en el proceso formativo 
del alumnado de la universidad, “su opinión y sus sugerencias nos ayudan a 
asegurar constantemente la pertinencia de los planes de estudio y además de 
eso, gracias a los nexos que se establecen con el sector productivo de la loca-
lidad, las y los estudiantes pueden acercarse a los espacios donde ocurre la 
actividad productiva y social de la entidad, con el fin de tener una visión del 
mundo profesional que les espera al terminar sus estudios”, externó.

La doctora Martha Ofelia Lobo Rodríguez, coordinadora general de Vincula-
ción y Cooperación Académica de la máxima casa de estudios, explicó que la 
vinculación representa para la UABC “una base sólida de colaboraciones para 
reforzar los vínculos con todas las áreas del conocimiento, obteniendo con 
esto más y mejores oportunidades de formación”, comentó.

En su intervención, el arquitecto Luis Manuel Elizondo Lomelí, presidente del 
Consejo Coordinador Empresarial de Mexicali, definió a la educación como pie-
za clave para el desarrollo pleno de las personas. Añadió que existe el reto de 
entender la nueva realidad que vive la juventud para poder ofrecerles las op-
ciones de formación y oportunidades laborales que requieren y con ello lograr 
un desempeño exitoso y saludable como comunidad y como profesionales.

En el evento del Campus Tijuana se contó con la presencia del contador Isaac 
Estrada Fregoso, presidente del Colegio de Contadores Públicos de Baja Cali-
fornia en representación del Consejo Coordinador Empresarial de Tijuana, y en 
el Campus Ensenada estuvo presente el contador Marco Isaac Navarro Steck, 
vicepresidente del Consejo Coordinador Empresarial de Ensenada. Ambos ce-
lebraron que exista una estrecha vinculación entre la UABC con los distintos 
sectores, ya que de esta forma se fortalece el desarrollo económico y social de 
la entidad y del país.

Olivia Yaritza López Segoviano
UABC

Es la instancia académica de comunicación y orientación formal entre 
la Universidad y su entorno; está integrada por representantes de cada 
uno de los programas educativos de licenciatura y posgrado, o áreas 
de investigación, y por personas seleccionadas que pertenezcan a los 
sectores social, público y privado, así como egresados(as) de la UABC y/o 
integrantes de colegios y asociaciones de profesionales.

Objetivos
Fortalecer los programas educativos.

Innovar en las tareas de investigación y vinculación.

Contar con una oferta de educación continua pertinente.

Facilitar el contacto con egresadas(os).

Mejorar la operación de la bolsa de trabajo. 

Fomentar aquellos proyectos que contribuyan a la
formación profesional del alumnado.

Consejo
es el 

deVinculación?

¿Qué

Foto: Armando Ruiz Foto: Armando Ruiz



Abril 2023-G 5278

Las y los egresados de la UABC son pieza fundamental de la comunidad cimarrona, ya que 
son el mayor aporte que la Universidad entrega a la sociedad. Además, son la prueba de 
que la institución cumple con su misión de formar integralmente profesionales libres, 
con sentido crítico, creatividad, solidaridad, con emprendimiento y competentes en 
los ámbitos local, nacional, transfronterizo e internacional, con una visión global y 
capaces de transformar su entorno con responsabilidad y compromiso ético.

En la Ceremonia de Entrega de Reconocimientos a la Trayectoria Profesional 
Meritus 2022, realizada por Fundación UABC (FUABC) el pasado 23 de marzo, 
se reconoció a Ivonne Canett Rivas, en el área de ciencias administrativas; 
Adela Navarro Bello, en el área de ciencias sociales; José Gabriel Rivera 
Delgado, en el área de educación y humanidades, así como a Cristina 
Ramírez Fernández en el área de ingeniería y tecnología.

El doctor Felipe Cuamea Velázquez, vicepresidente de Egresados 
de la FUABC, explicó que con esta iniciativa se pretende “encon-
trar egresados y egresadas que inspiren con sus historias de 
vida, su participación en organizaciones de la sociedad ci-
vil, emprendimientos, trayectoria profesional, así como en 
su intervención en espacios públicos, su actividad en la 
academia o la investigación científica, que sean dignos 
embajadores de los valores de la UABC”.

Olivia Yaritza López Segoviano
UABC

De izquierda a derecha: Cristina Ramírez Fernández, Ivonne Canett Rivas, José Gabriel Rivera Delgado y Adela Navarro Bello. Foto: Armando Ruiz

Fundación UABC reconoció a cuatro personas 
egresadas de la Universidad
Por sus trayectorias profesionales y acciones en beneficio de la comunidad

Ivonne Canett Rivas, se destacó su trabajo en beneficio de 
la comunidad, tanto en pro de las personas como de los ani-

males, ya que su labor ha impactado en mejorar la salud de las 
niñas, niños y personas adultas mayores.

Adela Navarro Bello, su labor periodística a lo largo de 30 años le 
ha dado múltiples premios y reconocimientos; además, se ha gana-

do el respeto en el ámbito del periodismo nacional e internacional.              

Cristina Ramírez Fernández, se le reconoció su notoria trayectoria desde 
estudiante, cuando ganó el primer lugar en el certamen de tesis de infor-

mática y computación; además, se enfatizó la trascendencia de su quehacer 
como formadora de nuevas generaciones e innovadora debido a sus investi-

gaciones en el campo de los sistemas cognitivos.

José Gabriel Rivera Delgado, es un notable divulgador de la historia regional, quien 
ha contribuido a que las personas conozcan y aprecien sus orígenes, al mismo tiem-

po que fortalecen su sentido de comunidad.

Recibieron reconocimiento
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Crece Unidad Tecate 
Recibe una superficie en comodato
por parte del Ayuntamiento de Tecate

Se fortaleció colaboración 
entre UABC y la SDSU
Establecieron acuerdos para colaborar en
actividades culturales y de desarrollo curricular

Se ofreció a los asistentes un recorrido por los laboratorios de ingeniería. Foto: Cortesía

Participó UABC en Cumbre Mundial de Universidades
La UABC, única universidad mexicana presente

Organizada por la Jindal Global 
University, la universidad privada 
número uno de India, los días 27 
a 31 de marzo se celebró de ma-
nera virtual la Cumbre Mundial de 
Universidades (World Universities 
Summit), “Universidades del futu-
ro: construyendo resiliencia insti-
tucional, responsabilidad social e 
impacto comunitario en los países 
del G-20”.

Durante cinco días, rectores y 
presidentes de 100 universida-

des participaron en las 38 mesas 
temáticas del evento, donde la 
presencia latinoamericana fue 
reducida (cuatro universidades) 
y por parte de México solamente 
participó la UABC.

El rector de la universidad, doctor 
Luis Enrique Palafox Maestre, for-
mó parte del panel “Asumiendo el 
reto: liderazgo transformador en 
tiempos de incertidumbre”, en el 
que expuso los desafíos recientes 
que ha enfrentado la UABC y cómo 

han sido superados; sobre todo, 
durante la pandemia por Covid-19.
Destacó que en la UABC se ace-
leraron acciones para ofrecer cur-
sos en línea para más de 66 000 
estudiantes; “se tuvo la necesidad 
de repensar algunas dimensiones 
de la educación superior, como la 

movilidad estudiantil, el intercam-
bio académico y la colaboración 
en proyectos de investigación con 
colegas del extranjero”.

Gaceta UABC
UABC

El pasado miércoles 5 de abril, repre-
sentantes de UABC y de la Universi-
dad Estatal de San Diego (SDSU, por 
sus siglas en inglés) se reunieron en 
las instalaciones del Manchester Hall 
de la SDSU para charlar sobre las 
oportunidades de colaboración en 
materia cultural, de intercambio aca-
démico y de movilidad estudiantil.

Así, se acordó que la UABC será sede 
de la edición 2023 de Re-Border, 
evento en el que se llevan a cabo 
diversas actividades de corte acadé-
mico y cultural para propiciar la con-
vivencia y experiencias compartidas 
entre estudiantes y academia de las 
dos universidades.

En la reunión participaron por parte 
de la UABC, el rector, doctor Luis En-
rique Palafox Maestre; y por parte de 
SDSU, la vicepresidenta de Asuntos 
Internacionales, doctora Cristina Al-
faro. Acompañaron al rector Palafox 
los directores de las facultades de 
Ingeniería, Arquitectura y Diseño, 
de Ciencias Químicas e Ingeniería y 
de Artes, así como la coordinadora 
general de Extensión de la Cultura y 
Divulgación de la Ciencia.

Gaceta UABC
UABC
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Con la finalidad de fortalecer la edu-
cación superior para beneficio de la 
sociedad tecatense, la UABC y el XXIV 
Ayuntamiento de Tecate celebraron 
el pasado 28 de marzo la firma de 
un contrato en el que se establece la 
entrega en comodato de la superficie 
ubicada sobre las calles Vicente Gue-
rrero y Esteban Cantú, aledaña a la 
Unidad Tecate, de casi 1500 m².

“Queremos que las y los jóvenes te-
catenses tengan la oportunidad de 
desarrollar sus estudios profesionales 
tanto a nivel licenciatura como a nivel 
posgrado, y que una vez que hayan 
egresado, sigan contribuyendo en el 
desarrollo económico y social de Te-
cate”, comentó el rector de la UABC, 
doctor Luis Enrique Palafox Maestre.

Además, anunció la construcción de 
un nuevo edificio para programas 
de posgrado y fortalecimiento de la 
vinculación de la UABC con el sector 
empresarial y productivo de Tecate.

Por su parte, el presidente municipal 
del XXIV Ayuntamiento de Tecate, 
Edgar Darío Benítez Ruiz, expresó su 
júbilo por este acontecimiento. “Me 
da mucho gusto porque en mis tiem-
pos de estudiante madrugaba mu-
chísimo para emprender mi camino 
hasta la UABC en el Campus Tijuana. 
Me da mucho gusto que le presten la 
debida atención a esta unidad por-
que Tecate se lo merece”, comentó.

Norma Angélica Gómez Bravo
y Olivia Yaritza López Segoviano

Campus Tijuana
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En ceremonia realizada el pasado 
24 de marzo, develaron la placa que 
conmemora la declaratoria en la que 
se nombró Patrimonio Cultural del 
Estado de Baja California al Edificio 
de Rectoría de la UABC, el rector de 
la UABC, doctor Luis Enrique Palafox 
Maestre; junto al Secretario general 
de Gobierno, maestro Catalino Za-
vala Márquez; así como la maestra 
Alma Delia Ábrego Ceballos, secre-
taria de Cultura de Baja California; 
el licenciado Daniel Humberto Va-
lenzuela Alcocer, secretario del XXIV 
Ayuntamiento de Mexicali, en repre-

sentación de la maestra Norma Ali-
cia Bustamante Martínez, presidenta 
del XXIV Ayuntamiento de Mexicali, 
y la maestra Vanessa Verdugo Gon-
zález, coordinadora general de Ex-
tensión de la Cultura y Divulgación 
de la Ciencia de UABC.

El doctor Palafox Maestre, rector de 
la UABC, recibió la entrega simbóli-
ca de este reconocimiento por parte 
del maestro Zavala Márquez, en re-
presentación de la gobernadora del 
estado, la maestra Marina del Pilar 
Ávila Olmeda.

Durante la entrega se destacó el va-
lor histórico de este edificio de Baja 
California, su estado de conserva-
ción y que es un referente de la ciu-
dad de Mexicali; característico por 
su estructura arquitectónica.

La UABC publicó en 2022 dos libros 
acerca del inmueble, en el marco 
de su 100.° aniversario: 100 años de 
sentido y permanencia. El Edificio de 
Rectoría de la UABC, y Un edificio con 
historias. Rectoría UABC. Ambos se 

encuentran a la venta en el 
Departamento 

de Editorial Universitaria y en ht-
tps://libreriauabc.com

Este edificio es desde hace años un 
símbolo para la UABC, cuando en 
1977, el entonces gobernador del 
Estado de Baja California, Milton 
Castellanos Everardo, concedió a la 
UABC el icónico edificio para alber-
gar en él a la Rectoría de la Máxima 
Casa de Estudios. 

Daniela Cañez Acosta
UABC

Fotos: Armando Ruiz

Declaran Patrimonio Cultural del Estado de
Baja California al Edificio de Rectoría de la UABC
A cien años de su inauguración, se reconoce su valor histórico
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Recibió 88 600 visitas en 6 días 
La fiesta cultural más esperada por la 
comunidad se llevó a cabo del 23 al 28 
de marzo, días en los que se ofrecieron 
actividades gratuitas para personas de 
todas las edades, desde niños hasta 
adultos mayores, en la explanada de la 
Vicerrectoría Campus Mexicali. 

Se superó la meta de las 85 000 visitas 
que se recibieron el año pasado y en 
esta ocasión se llegó a 88 600 visitas 
durante los seis días en que se realizó 
esta fiesta cultural.

La edición XXIV FIL UABC se vivió en 
todo su esplendor puesto que las con-
diciones sanitarias así lo permitieron. 

Así se vivió la 
XXIV FIL UABC
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Se tuvo como invitado especial a Benito 
Taibo, escritor, periodista, a quien se le 
entregó la distinción Trayectoria FIL UABC, la 
cual dedicó a quienes gustan de la lectura.

Además, el homenajeado presentó su obra 
Pasar inadvertido, en la que recupera una 
serie poemas que redactó en distintos 
momentos de su vida.

Una de las presentaciones que se llevaron 
a cabo en el Foro de publicaciones fue la de 
Singular y extraordinaria, de Alexa Moreno. 

En ella, la destacada gimnasta olímpica 
mexicalense, además de charlar acerca de 
la creación de su libro, compartió diversas 
vivencias que ha tenido durante su vida e 
interactuó con su público tomándose fotos y 
firmando ejemplares de su obra.

En el Anfiteatro Sintónico se disfrutó de la 
destreza y belleza del baile, la música y el 
canto de Esencia Flamenca.

Uno de los grupos más esperados, Porter, se 
presentó en el escenario de los Conciertos FIL 
frente a un público entusiasmado que coreaba 
sus canciones como Pájaros, Espiral y Huitzil.

El español Alejandro Ordóñez, autor de En 
cada latido, narró su experiencia al escribir una 
novela que se desarrolla en México, así como 
su camino para convertirse en escritor. 

Madame Ur y sus Hombres brindaron una 
velada emocional a la audiencia en Anfiteatro 
Sintónico.
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En el Anfiteatro Sinfónico se presentaron Los 
KFGC, un colectivo de literatura multimedia 
que expuso su propuesta alternativa.

Durante la presentación del libro Fieras 
familiares, Andrés Cota Hiriart platicó con el 
público acerca su de vida como amante de los 
animales y de la problemática ambiental que 
atraviesa el planeta.

Conciertos FIL iniciaron con La Dame Blanche 
en una presentación en la que el público 
disfrutó de su música y se puso a bailar con su 
contagioso ritmo. 
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Fotos: Armando Ruiz, Leonardo Baldenegro, Alexis Mercado y Fany Espinosa

Es un evento excelente, muy bien 
organizado y tiene mucho que 

ofrecer. Hay historia y contenido para 
todas las edades, desde jardín hasta 
universitarios, padres de familia y la 

comunidad en general”.

Luis
Hernández
Godínez

Es dinámica y didáctica. Llevo ocho años 
viniendo a disfrutar de la Feria, aunque me 

inclino un poco más por venir a mirar los 
puestos más que los libros”.

Es la primera que vengo a acompañar 
a mi esposo y mis hijos, ya que ellos 

vienen más seguido ya que aman leer 
los libros. Te puedo decir que no me la 
imaginaba así, se me hace asombroso”.

Ana María

Me parece que es muy familiar, llevo 
alrededor de cinco años viniendo, además 

que le da un grado mejor de exposición 
a las personas que vienen a vender sus 

productos año con año”.

Es la primera vez que asisto con mi 
hija, ella actualmente estudia en el 
jardín de niños. Tengo dos hijas y 

quiero que estudien y se preparen”.

Luis
Saldivar
Sagún

Aunque es la primera vez que me encuentro 
aquí, me parece un evento muy padre; 
no sabía que había actividades para los 
pequeños, pero tuve oportunidad de 

observarlas y definitivamente voy a traer a 
mis hijas”.

Cristhoper
Sandra
Jiménez

Me gustan las actividades de la FIL 
UABC, leer y los libros de terror”.

Génesis 
Guerra

Daniela
Quintana

Es uno de los eventos más grandes de la 
ciudad, yo creo que hasta del estado, es 
muy importante para la Universidad, lo 
cual hace que sea 100 % recomendable 

que vengan”.

Raquel
Carolina
García
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Tomar agua y 
evitar el consumo 
de productos 
enlatados y bebidas 
carbonatadas.

Ejercitarse.

Procurar mayor 
ingesta de frutas 
y verduras que 
proteína de origen 
animal.

Reducir el consumo 
de sal.

Monitorear y 
controlar la tensión 
arterial.

Evitar el consumo 
de complementos 
o suplementos 
alimenticios y 
medicamentos sin 
supervisión médica.

Acudir a revisión 
médica cuando 
menos una vez al 
año.

Salud renal
Es posible prevenir la insuficiencia renal crónica

Prevención

Factores de riesgo:

El 10 % de la población mundial padece insuficiencia renal crónica.
La enfermedad renal crónica es la décima causa de muerte en Baja California 
y la novena a nivel nacional. 
El Día Mundial del Riñón, se celebra cada segundo jueves de marzo.

Diabetes, presión arterial alta, enfermedades del corazón, 
tabaquismo y obesidad.

En el marco del Día Mundial del Riñón, 
estudiantes de la Facultad de Medicina, 
Campus Mexicali recibieron pláticas 
sobre la relevancia de promover 
la donación de órganos en la 
comunidad, en las que los ex-
positores mencionaron que 
la insuficiencia renal crónica 
es una de las enfermedades 
que pueden conducir a que 
el paciente requiera un tras-
plante de riñón. 

La enfermedad renal crónica, 
también llamada insuficiencia 
renal crónica, es un padecimien-
to con el que la persona pierde gra-
dualmente la función de sus riñones, ór-
ganos encargados de filtrar los desechos 
y el exceso de líquidos de la sangre, que 
luego se excretan a través de la orina. 

Cuando la enfermedad renal crónica 
alcanza una etapa avanzada, es decir, 
niveles peligrosos de líquidos, electro-
litos y desechos, estos se acumulan en 
el cuerpo provocando una intoxicación 
que puede ser mortal.

La doctora Nelly Gabriela Razo Paredes, 
docente de la asignatura de Nefrología 
en la Facultad de Medicina y una de las 
personas que participó en las pláticas, 
explicó que la enfermedad renal cró-
nica, también llamada insuficiencia re-
nal crónica, es un padecimiento con el 
que la persona pierde gradualmente la 
función de sus riñones, órganos encar-
gados de filtrar los desechos y el exceso 
de líquidos de la sangre, que luego se 
excretan a través de la orina.

Al realizarse “evaluaciones médicas en 
forma oportuna, puede evitarse el re-
querir tratamientos sustitutivos renales, 
que muchas veces complican la vida la-
boral y personal”, expuso.

Agregó que estas revisiones permiten 
calcular la función renal y con ello cono-
cer si coincide con la edad de la persona. 
Mencionó que lo natural es que el riñón 
comience a envejecer de manera paula-
tina a partir de los 40 años, por lo que es 
cuando se debe poner mayor atención a 
la salud renal.

La enfermedad renal crónica no tiene 
cura, el tratamiento consiste en medi-
das para ayudar a controlar los sínto-
mas, reducir las complicaciones y retra-
sar la progresión de la enfermedad.

Entre los signos y síntomas que se desa-
rrollan con el avance de la insuficiencia 
renal crónica destacan: hinchazón en 
las piernas (edemas), náuseas, vómito, 
pérdida del apetito, cambio en la per-
cepción de los sabores de los alimentos, 
fatiga, anemia, problemas de sueño, co-
mezón que no cede con cremas o me-
dicamento, cambios en la producción 
de orina, disminución de la agudeza 
mental, presión arterial alta, espasmos 
musculares y calambres.

Olivia Yaritza López Segoviano
UABC
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De practicante a veterinario titular del 
Wildlife Safari en Oregon, Estados Unidos

Benjamín Alcántar Hernández egresó en 2005 de la carrera de Médico Vete-
rinario Zootecnista del Instituto de Investigaciones en Ciencias Veterinarias 

(IICV) del Campus Mexicali, y es ahora veterinario titular del Wildlife Safari 
en Winston Oregon, Estados Unidos.

Su aventura empezó siendo estudiante de la UABC, en donde gracias 
al consejo de su mentor y maestro del IICV, doctor Julio Mercado, con 
quien colaboraba en estudios de campo, le apoyó y recomendó que 
acudiera a una de las conferencias de la asociación de veterinarios de 
zoológicos de Estados Unidos. Fue ahí que investigó e hizo solicitud 
para realizar su rotación en algún zoológico del vecino país, ya que 
su interés siempre fue los animales de vida silvestre.

“Me aceptaron aquí en el Safari como estudiante de quinto año de 
veterinaria y en otro parque en Texas, y en el tiempo que estuve 
de alumno me ofrecieron el puesto de interno para realizar la es-
pecialidad una vez egresado. Por cuestiones personales me tuve 
que regresar a México, durante ese tiempo trabajé con peque-
ñas especies y después surgió la oportunidad de colaborar en 
el Centro Ecológico Zoológico de Sonora, en Hermosillo, como 
subdirector de servicios médicos veterinarios. Ahí implementé 
lo aprendido en Estados Unidos, poniéndolo a trabajar en Mé-
xico, que fue la meta que siempre tuve. Con el tiempo surgió 
la oportunidad de volver, ya que el director del zoológico me 
contactó, me ofreció todo el apoyo para regresar y tengo aquí 
desde el 2010”, recordó.

Es así como desde hace 13 años se desempeña como el 
veterinario titular del Wildlife Safari, el cual es considerado 
el centro reproductor número uno de guepardos o chitas, 

y el segundo en todo el mundo. “He tenido oportunidad de 
familiarizarme, trabajar y conocer muy bien esta especie, al 

punto que recientemente me nombraron asesor médico del 
plan para la supervivencia porque está en peligro de extinción, 

ya que su población está declinando y se considera una especie 
amenazada”, destacó.

“Somos varios de la UABC que estamos acá en Estados Unidos, somos un gremio

muy unido, nuestra generación en esos cinco años se unió bastante, éramos como 300

en la escuela y todos nos conocíamos, fue una experiencia de vida muy linda”.

Recordó como grata su experiencia en la UABC junto a sus maestros y compañeros.
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Ser
es un
cimarrón

Christian Moisés Zúñiga Méndez
Coordinador de la Licenciatura en Artes Plásticas. 
Facultad de Artes, Campus Tijuana.

La universidad te brinda muchos 
espacios para tu desarrollo 

profesional y también muchos 
proyectos de interacción académica 

que apuntan a tu formación.

“No hay que tener miedo a preguntar”

La recomendación que 
dio el doctor Benjamín es 

que no hay que tener mie-
do al inglés, a preguntar o 

pedir ayuda a la Universidad. 
“Un consejo para los alumnos 
es que busquen y se animen; 
una de las satisfacciones que 
he tenido es que yo vine 
gracias a un programa de 
estudiantes internaciona-
les y aún lo sigo teniendo, 
los alumnos vienen y ellos 
regresan a sus países con 
esos conocimientos. He-
mos recibido estudiantes 
de México, Chile, Taiwán, 
muchos de Brasil y Suda-

mérica, Francia y varios paí-
ses europeos. Me da orgullo 
y satisfacción ser parte de esa 
formación”, declaró.

Afirmó también que los estu-
diantes cimarrones pueden 
hacer solicitud para colabo-
rar en el zoológico. “Han cola-
borado muchos estudiantes 
de la UABC, en julio próximo 
vendrá una egresada que es 
voluntaria en el Bosque de la 
Ciudad; yo con mucho gusto 
los recibo; los requisitos son 
una carta de intención, currí-
culum y dos cartas de reco-
mendación”, comentó.

Señaló que las puertas están abiertas para el 
alumnado cimarrón que desee realizar alguna 

rotación o estancia en dicho zoológico.

Karla Lattuada Navarro
Campus Mexicali

El entorno en el 
que trabaja el 

doctor Benjamín 
comprende chitas, 

hipopótamos, 
jirafas, pudúes, 

bisontes, elefantes 
africanos, cebras, 

pandas rojos, 
lémures, leones, 

tigres, entre otros 
750 ejemplares de 

las 189 especies 
que habitan en el 

zoológico.
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“Irte de intercambio es salir de tu zona de confort”
David Mora cursó su noveno semestre en l’ Université Claude Bernard Lyon 1 (UCBL), en Francia

Desde 2012 existe un convenio de intercambio con la Universidad 
Claude Bernard, Universidad de Lyon I, y está disponible  para áreas 
de ciencia y tecnología, ciencias de la salud y educación

“Tenemos que aprovechar 
esta oportunidad que 

nos dan en UABC, de vivir 
este tipo de experiencias 

y de extender un poco 
más nuestros estudios, de 

aprovechar las becas y el 
apoyo que nos ofrecen”.

David Mora Giles, estudiante de Biología en la Fa-
cultad de Ciencias, Campus Ensenada, comentó 
que desde la preparatoria tenía la idea de hacer 
una estancia en otro país, y fue en la universidad 
donde se le presentó la oportunidad de hacerlo. 
Para esto, comenzó con el proceso administrativo 
desde séptimo semestre. Señaló que es muy im-
portante prepararse con tiempo para tener listos 
todos los documentos solicitados y, en su caso, 
también se preparó con anticipación con el fran-
cés, realizando un par de cursos y evaluaciones en 
Uniser.

Durante su estancia en la UCBL cursó las materias 
Biologie et Diversité des Organismes, Biologie et 
Modélisation y Physiologie du Système Nerveux: 
De la Perception à l’action, las cuales se impartían 
en un horario que cambiaba semanalmente.

Debido a la pandemia, no había tenido la opor-
tunidad de llevar algunas clases de laboratorio 
en forma presencial, sin embargo, gracias a esta 
estancia, disfrutó mucho de poder utilizar insta-
laciones y material distinto al que se cuenta en la 
Facultad de Ciencias.

Encontró varias diferencias académicas, como 
que los grupos llegan a ser de hasta 120 perso-
nas, por lo que la interacción en clase es difícil 
de lograr, aunque los profesores y la institución 
siempre se mostraron dispuestos a orientarlo y 
resolver cualquier duda.

Contrario a lo que sucede en UABC, en Francia el 
mayor peso de la calificación recae en la evalua-
ción por exámenes, priorizando el aprendizaje 
autodidacta e individual del estudiante. Debido a 
estos contrastes, manifestó que la experiencia fue 
muy enriquecedora y formativa en el ámbito aca-
démico, pues aprovechó para trabajar en clases 
y laboratorios, y además le permitió crecer como 
alumno, aprendió a trabajar de forma indepen-
diente y desarrolló nuevas técnicas de estudio 
que implementó una vez que regresó a la UABC.

Destacó que lo más importante para realizar una 
estancia es el compromiso con esta decisión, “irte 
de intercambio es salir de tu zona de confort. Tie-
nes que aprender a estar solo y entender que por 

más que las cosas parezcan difíciles, siempre habrá 
una solución, pero tienes que estar dispuesto a tra-
bajar y echarle muchas ganas. Al final vale mucho 
la pena”.

Vanessa Elizabeth González Núñez
Campus Ensenada
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Cultura UABC exhibe 
“Ciudadanos del mundo, decires de barro…”
El último día para visitar la exhibición es el 20 de junio

La Coordinación General de Extensión de la 
Cultura y Divulgación de la Ciencia invita a 
visitar la exposición “Ciudadanos del mundo, 
decires de barro…”, de Salvador Magaña, ga-
nador del Premio Nacional de la Cerámica que 
se otorga en Tlaquepaque, Jalisco. 

La exhibición se encuentra en la Sala de Arte 
Rubén García Benavides de la Unidad Central 
del Campus Mexicali.

La muestra está conformada por aproximada-
mente 50 esculturas, realizadas por el autor 
que, con una notable atención al detalle, creó 
piezas únicas inspiradas en la naturaleza y el 
amor a la tierra.

La presentación de este homenaje representa 
una excelente oportunidad para que las nue-
vas generaciones se acerquen a conocer la 

obra de un gran representante de la escuela de 
la cerámica y se interesen por esta disciplina.

El maestro Salvador Magaña fue un escultor, 
pintor y muralista nacido en Jalisco en 
1931, que residió en Tecate, Baja Ca-
lifornia, desde finales de 1982. Es-
tudió en la Escuela Nacional de 
Pintura, Escultura y Grabado La 
Esmeralda, de Ciudad de Mé-
xico, y su trabajo, que ha sido 
premiado en múltiples oca-
siones, ha formado parte de 
numerosas exposiciones en 
México y el mundo.

Cultura UABC
Campus Mexicali

              Sigue en       
Cultura UABC

https://cultura.uabc.mx 

Fotos: Christian Fernández
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Exposición “Mujeres pájaro, mujeres transfronterizas” 
Puede visitarse en la Sala de Arte Álvaro Blancarte

Fotos: Erick Castillo

Cultura UABC invita a la comunidad bajacalifor-
niana a la exposición “Mujeres pájaro, mujeres 
transfronterizas” de Alejandra Phelts, la cual se en-
cuentra en la Sala de Arte Álvaro Blancarte UABC, 
Unidad Otay del Campus Tijuana.

Esta exhibición forma parte del proyecto artístico 
“Mujeres pájaro” con el que su creadora busca visi-

Proveniente de Mexicali y egresada de la Facul-
tar de Artes, Alejandra Phelts es una artista multi-
disciplinaria que ha participado en más de 60 ex-
posiciones en diferentes partes del mundo como 
China, España, Argentina y Brasil. Ha representa-
do a México en exposiciones como el Art Exchan-
ge, en el Centro de Arte Nacional de Tokio, Japón.

Cultura UABC
Campus Tijuana

bilizar y fortalecer la identidad de la mujer que vive 
en frontera a través de esta y otras actividades.

La exposición está conformada por 32 piezas de 
distintas disciplinas como instalación, pintura y 
fotografía. Desde la perspectiva de Phelts, las mu-
jeres transfronterizas y las aves comparten diver-
sas características como la libertad, la fortaleza y 
la solidaridad. El último día para visitar la muestra 
será el 20 de junio de 2023.

Presentaron obras realizadas por jóvenes
con síndrome de Down y autistas

Algunos de los autores mostraron sus cuadros y narraron cómo se 
inspiraron al momento de pintar. Fotos: Armando Ruiz

El mural y las pinturas están expuestas en la Facultad de Idiomas, Campus Tijuana

El 3 de marzo se inauguró en la Facultad de Idiomas del Campus Tijuana, 
el mural  “Homenaje a la naturaleza”, y se presentó la “Exposición de los 12” 
del grupo de artistas que integran el taller de Artes Plásticas de la Facultad 
de Artes, Campus Tijuana, a cargo del maestro Francisco Chávez Corruje-
do, quien en 2013 impulsó la creación de este grupo inclusivo conforma-
do por personas con síndrome de Down y autismo. 

El maestro Chávez Corrujedo agra-
deció a las autoridades universi-

tarias, “con ello se muestra esa 
sensibilidad y espíritu para 

seguir avanzando en el de-
sarrollo en la educación, de 
quienes estuvieron mar-
ginados, sin la posibilidad 
de desarrollarse y ahora te-

nemos una Universidad que 
está abriendo las puertas”, 

puntualizó. 

Por su parte, el doctor Lá-
zaro Gabriel Márquez Es-
cudero, director de la Fa-
cultad de Idiomas,  se 
mostró complacido 
y agregó que 
esta expresión 
de arte es un 
ejemplo del po-
tencial creativo 
de sus autores y 
una forma en la 
que pueden expresar sus sentimientos, sueños y fantasías. 

“Esta colección de pinturas es un regalo para todos, ya que nos muestra una vi-
sión única a través de los ojos de estos grandes y talentosos artistas”, manifestó.

El grupo de expositores está conformado por Mario Soberanis Martínez, Alfredo 
Palacios Chávez, Isaías Lizárraga Montero, Iván Franco Medina, Zully Zarema Ro-
cha Galeana, Ilean Chávez Rodríguez y Ángel Arteaga del Toro.

Norma Angélica Gómez Bravo
Campus Tijuana
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Los pasados 24 y 25 de marzo se llevó a cabo la Universiada Estatal Baja 
California 2023, donde participaron las instituciones de educación su-
perior: UVM, Cetys, CUT y UABC como parte del proceso clasificatorio 
a Universiada Regional Condde, donde participaron las disciplinas de 
fútbol asociación varonil, sóftbol femenil, fútbol bardas varonil, balon-
cesto en ambas ramas, vóleibol de sala varonil, taekwondo y atletismo. 

Por su parte, en la disciplina de fútbol, el selectivo cimarrón logró de-
rrotar a sus similares de la Universidad de Tijuana con marcador de 12 
goles por 0 y a Cetys por 2 goles a 0. 

En taekwondo se realizaron las categorías de fly varonil y heavy femenil; 
clasificaron a dos deportistas a la etapa regional.  

Cabe mencionar que los representativos de la UABC en sóftbol feme-
nil, fútbol bardas varonil, baloncesto femenil y vóleibol de 
sala varonil obtuvieron el segundo lugar 

estatal, mientras que en baloncesto varonil se alcanzó el tercer lugar 
de Baja California. 

En la disciplina de atletismo, la cual fue albergada por el XXXIII En-
cuentro Atlético Universitario Elías Carranco Hermosillo, clasificaron 
33 atletas en pruebas de pista y campo.

Concluyó la Universiada Estatal Baja California 2023
La UABC continuará su participación en la Universiada Regional

Alejandrina Mendoza Rivera
UABC
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LA MISIÓN ITALIANA EN 
BAJA CALIFORNIA Y LA 
ESCRITURA HISTÓRICO-
ETNOGRÁFICA DE CÉSAR 
CASTALDI

6o CONGRESO 
INTERNACIONAL 
MEREDITH GOULD

15o ENCUENTRO 
FESTEJANDO LA DANZA

ABRIL

CONCIERTO DE 35 
ANIVERSARIO DE 
EXTENSIÓN 
CULTURAL UABC 
TECATE

28

29

25
25Martes

Viernes

Sábado

Martes

Conferencia 
Impartida por el doctor Pedro Espinoza 
Meléndez (IIH-UABC)
Sala de Usos Múltiples del Archivo Histórico 
del Estado, 18:00 horas
Entrada libre

Participa la Orquesta de 
la Licenciatura en Música 
con repertorio de grandes 
compositores como Beethoven, 
Haydn y Handel
Teatro Universitario UABC Tecate
Entrada libre
culturatecate@uabc.edu.mx

Facultad de Ciencias
Estudiantes entre 250 y 450 pesos
Otros entre 350 y 600 pesos
info@igs.bio

Teatro Universitario
18:00 horas
Tel. (686) 841-82-57
culturatecate@uabc.edu.mx
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